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Oversize dildoskulpturer. talende vibratorer, dor det selv dynakolodi. selfie
stick-aerobic od en sladgs seksualundervisnindg pa landsdakkende tv. Kunst-
ner Maja Malou Lyse, 28, har i arevis brudt sid selv od sin krop som redskab
i sin kunst. Nu tader hun afdand fra Det Kondelide Danske Kunstakademi. od
en del arf hendes afdandsprojekt Antibodies kan ses pa forsiden af denne
maneds Eurowoman. Vi har talt med hende om selvportraettet. the rise and

fall of sex, kroppositivisme od jadlen pa Iridorelse.

Foto JACQUELINE LANDVIK. Tekst BARBARA HILTON.
Styling OLIVER FUSSING. Makeup TRINE SKJOTH LundLund.
Har KIRSTINE ENGELL. Manicure SISSEL HOFIFNER.

Set Design FATIMA FRANSSON ArtOtficial Adency.
Fotoass. PETER WILLIAM VINTHER The Lab.

Modeass. SYBILLE DYVIG.

36 | EUROWOMAN 2022



Interview / maj

Maja Malou Lyse tager afgang
fra Kunstakademiet med ud-
stillingen Antibodies, der bl.a.
omhandler kvindelige kunstne-
res tradition for selvportraetter
og kan ses pa Charlottenborg
- og her i Eurowoman

Stremper og sandaler fra ACNE STUDIOS
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19 g har ikke lyst til, at folk kig-

ger pd mit arbejde og taenker:
“Det her, det har hun bare

styr pd. For det har jeg ikke.
Jeg hdber 1 hgjere grad, at de ser, at det handler om min egen
kamp,” siger kunstner Maja Malou Liyse pé syngende jysk.

Ugen forinden har hun Igbet halvnggen rundt pa settet til
den portretserie, der akkompagnerer interviewet og pryder
forsiden af magasinet.

Maja Malou Lyse kontaktede Eurowoman i slutningen af
2021. Hun havde et forslag, der gik pd, at hun som en del af sit
afgangsprojekt pa Kunstakademiet sammen med Eurowoman
ville lave en billedserie, der tog udgangspunkt i selvportrattet og
selviscenesattelse. Men 1 stedet for at portraetterne skulle haenge
inde bag museets fire vasgge, skulle de optrazde pa forsiden af
magasinet, og pd den made fi et liv udenfor kunstverdenen.

Maja Malou Lyses kunst har siden begyndelsen af hendes
virke som kunstner drejet sig om sex, beger, krop og objek-
tivisering. Hendes bagkatalog bestér bl.a. af oversize dildo-
skulpturer, et hav af fotografier og videovarker, bl.a. et med en
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talende vibrator, der hedder The Pleasure Gap Sucks and So Do
1, workshops i ggr det selv-gynaekologi og selfie stick-aerobics.
Hun har ofte brugt sig selv og sin krop som larred og redskab.
Sidste ar havde hun en soloudstilling pd Kunstmuseum Brandts
i Odense, og i 2019 deltog hun i gruppeudstillingen A7z & Porn,
der blev vist pa bide ARoS 1 Aarhus og Charlottenborg 1 Kg-
benhavn. Hun har flere gange brudt med den klassiske white
cube, bl.a. ved at lave fotobogen Girlification med fotografen
Petra Kleis og DR-serien Sex med Maja, hvor hun forsggte at
bryde med tabuer omkring sex og begaer.

Hun er en pioner, nar det kommer til sex- og kropspolitik,
og var det dr fgr hashtags som #reclaimyourorgasm, #bodypo-
stivity #girlboss og #selflove spredte sig overalt pa Instagram
og 1 populeerkulturen. Ndr man kigger pa billederne — som er
skabt i samarbejde med fotografen Jacqueline Landvik — er der
midske ogsa nogen, der fejlagtigt vil se hende som tilhanger af
den ekspressive positive feministiske bevacgelse, men det er
ikke tilfaeldet.

“Den dominerende retorik inden for feminismen i dag er
meget kraftfuld og hyperpositiv. Vi skal elske os selv og have
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“Ved at tage kameraet med ind

i portraetserien forsgger jeg at
afslgre de remedier, der er med
til at skabe et glamourgst billede
for pa den made at punktere fan-
tasien,” siger Maja Malou Lyse

Hat, top og nederdel fra NICKLAS SKOVGAARD
Vintagestovler fra MAISON MARGIELA
Halskzde fra HANRE]

Modsatte side
Vintagekjole fra GALLIANO, Halskade fra ACNE STUDIOS
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“Produktionen bag et glamourast
billede er ikke specielt glamou-
r@s,” siger Maja Malou Lyse. Her
med makeupartist Trine Skjeth og
stylist Oliver Fussing

Kjole fra OTTOLINGER
Vintagestovler fra MAISON MARGIELA
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det godt med vores krop. Vi skal veere artikulerede og klare i
spyttet omkring vores lyst og greenser. Vi skal c/aime orgasmer
og nyde sex. Og selv om jeg ogsd drgmmer om en verden, som
ser sddan ud, kan jeg ikke lade veere med at taenke: “Hold da
op, sikke mange nye ting vi pludselig skal leve op til. Pd en
madde synes jeg, det kan fgles mere friggrende at sige, at jeg
ikke fpler mig frigjort,” siger Maja Malou Lyse.

To be or not to

be frigjort

Sexpositivisme opstod 1 de tidlige 80’ere som et modsvar til
anti-porn-bevagelsen, som Kkritiserede pornoen for at vare
diskriminerende og for at videreproducere en urealistisk opfat-
telse af sex og saerligt kvinders seksualitet, som varende passiv,
underdanig og maske endda ikke rigtig til stede. I starten af
00’erne og efter introduktionen af Instagram i1 2011 begyndte
sexpositivisme 1 en feministisk sammenhang at blive mere
udbredt og mainstream, og feminismens tredje og fjerde bglge
skyllede ind over de vestlige samfund. Trukket hardt op kan
man sige, at feminismens anden bglge, 1 60’erne og 70’erne,
keempede for kvinders ret til at arbejde og eksistere 1 samfun-
det pa lige fod med mand. Anden bglge er sidenhen blevet
kritiseret for at skabe et snevert kvindeideal, hvor kvinden
skulle arbejde og patage sig en rackke klassiske mandlige vaer-
dier for at blive anerkendt som ligestillet. Tredje bglge gnskede
at udvide den definition, og fjerde bglge er den, vi 1 hgj grad
ser 1 dag, saerligt pa nettet. Noget af det, der isaer kendetegner
fjerdebglge-feminister, er det store fokus pd female empower-
ment, intersektionalitet, udvidelse af kvindelig repraesenta-
tion og generobringen af forteellingen om kvinder, herunder
kvinders seksualitet og kroppe. Sidstnavnte har bl.a. vist sig
som selfies, seksuelt ladede billeder taget af kvinderne selv,

og billeder af kvindekroppe i alle stgrrelser og hudfarver. Det
er en bevegelse, der med styrke og stolthed vil bryde det en-
sidige, diskriminerende krops- og kvindeideal, der har harget
som en krig i kvinder og pigers underbevidsthed i, ja, nok flere
hundrede r.

Det er en kamp, der har vaeret utrolig vigtig, siger Maja
Malou Lyse. Men problemet med den fjerde bglges krop- og
sexpositivisme er, at selv om den rummer — eller i hvert fald
forsgger at rumme — alle kroppe, former og hudfarver, sa imple-
menterer den ogsd nye doktriner for, hvordan du skal have det
med din krop, forklarer hun. Som den feministiske og anti-
racistiske kulturteoretiker og forfatter Sara Ahmed skrev 1 2014
pé sin blog feministkilljoys: “Sometimes the repetition of good
sentiment feels oppressive.”

“Det kraever utrolig meget af et menneske og en krop at

maj

“Del krever utrolig
medet al’ el menneske
09 en krop at Iridore
sig Ira de normer. der
dgennemsyrer hele
samlundet. Hvis du
sporder mid, er det
en naer umulig kamp.
der ikke kan vindes

friggre sig fra de normer, der gennemsyrer hele samfundet.
Hvis du spgrger mig, er det en neer umulig kamp, der ikke
kan vindes. Vi lever ikke i et vakuum, men er under konstant
indflydelse fra omverdenen,” siger Maja Malou Lyse.

“Det er meget at forlange, at du skal kunne artikulere dine
lyster og dine graenser klart og tydeligt, hvis du endnu ikke ved,
hvad de er. Det er ikke sd underligt, at det er svaert for mange.
Historisk set er nydelse og kropslig autonomi heller ikke noget,
kvinder har veeret berettiget til. Og selv om vores samfund har
udviklet sig meget pa ligestillingsfronten, er der stadig spor af
undertrykkelse. Det er orgasmeklgften fx et godt eksempel pé
—nydelse er forsat en mangelvare hos kvinder,” forklarer hun.

Selvportrattet

Hvis vi kigger tilbage i1 kunsthistorien, er det kvindelige selv-
portrat ofte blevet forbundet med at tage ejerskab over egen
krop og eget billede. Det var en mdde at slippe vak fra, og
ikke laengere lade sig definere af, #2e male gaze. Fra mexicanske
Frida Kahlo, der malede sig selv liggende 1 sengen ved hjelp
af et spejl, og britiske Sarah Lucas’ portreet med spejleeg péd
brysterne. Til cubanske Ana Mendieta, der tog billeder af sig
selv med blod i ansigtet, og amerikanske Francesca Woodmans
spagelsesagtige fotografier af sig selv og sin krop.
Selvportraettet, som portratserien her pa siderne forholder
sig til, var revolutionerende og er stadig en vigtig tradition inden
for feministisk kunsthistorie, forklarer Maja Malou Lyse. Men
det gjeblik vores smartphones fik et front-facing kamera — bedre
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kendt som selfie-funktionen — blev selvportrattet andret for al-
tid. Det blev tilgaeengeligt for alle hele tiden, og kombineret med
udbredelsen af de sociale medier fik det en ny udvidet funktion.

“For mig opstod interessen for fotografiet, da jeg fik mit fgr-
ste digitalkamera 1 konfirmationsgave. Jeg begyndte helt intui-
tivt at tage billeder af mig selv — ligesom sd mange andre teens.
Hvis jeg havde et kamera 1 henderne, vendte jeg det mod mig
selv. Jeg begyndte at lege og eksperimentere med min egen
selvfremstilling. Det var samtidig med de sociale mediers
spede begyndelse, s min vaerktgjskasse var mit digitalkamera
og min Arto-profil,” siger Maja Malou Lyse.

“Men jeg tager nogle gange mig selv i at taenke, om det
virkelig hjeelper at beskaeftige sig sa meget med sit eget selvbil-
lede. Ggr det os 1 virkeligheden mere selvbevidste og endnu
mere fremmedgjorte i forhold til os selv og vores krop? Jeg ved
det ikke. Men jeg kan godt lide, at jeg ikke ved det,” siger hun.

Maja Malou Lyse kunne godt have valgt at lave et selvpor-
treet, selv printe det og haenge det op inde pd Charlottenborg,
sd hun havde fuld kontrol over resultatet. Men det, synes hun,
alligevel ville vacre for kedeligt.

“Det er kroppen, nir den er i kontakt med verden, jeg er
interesseret i at undersgge. Og sé er der ogsd noget komisk over
at prove at tage ejerskab over et selvbillede i et modemagasin.

“led tader nodle dande
mid selv i at taenke,
om det virkelig hjael-
per at beskeertide sig
sa medel med sit edel
selvbillede. Gor det os
i virkeligheden mere
selvbevidste og endnu
mere fremmeddjorte i
forhold til os selv og
vores krop?-
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Jeg kunne allerede hgre mig selv sige: “Haha, nice try!” siger
hun grinende og tilfgjer: “At arbejde med det umulige i det,
syntes jeg var spendende.”

I sin bog On Freedom underspger den amerikanske forfat-
ter Maggie Nelson ideen om frihed, som Maja Malou Lyse er
meget inspireret af. Ifglge Maggie Nelson — og den franske
filosof Michel Foucault — er frihed ikke noget bestemt, du kan
opnd. Det er en vedvarende mental praksis, der er defineret af
“indeterminacy,” som kan oversattes til ubestemt, usikkert og
udefinerbart. Frihed ligger altsd i1 at kunne rumme tvetydighed
og det udefinerbare.

Det er netop den ambivalens, tvivl og evige genforhandling,
Maja Malou Lyse forsgger at rumme i sig selv og undersgge 1
portratserien.

“For mig som kunstner er det vigtigt at omfavne det tviv-
lende rum. Men det er ogsa et meget sdrbart sted at befinde
sig 1 relation til sit eget virke. Isaer i en tid, hvor politisk retorik
helst vil ggre alt op i for eller imod. Jeg vil gerne bade veere for
og imod. For det omfavner det komplekse. Og hvad er mere
komplekst end at have en krop?” spgrger hun.

Kameraets blik

Hvis Maja Malou Lyse er ved at ga sukkerkold, gar hun tit ned
1 Magasins kaelder pd Kongens Nytorv, der ligger lige rundt
om hjgrnet fra hendes atelier pd Kunstakademiet, for at kgbe
en snack. Her star hun og kigger pa den store vaeg fyldt med
glittede magasiner. Forsiderne er som et tidsbillede. De viser,
hvad der skal optage dig, hvad du skal begaere, og hvordan du
skal se ud.

“Mange forbinder modemagasiner med noget overfladisk.
Men det synes jeg egentlig ikke, de er. For mig er der meget
information at hente i et modeblad. Det forteeller s meget om
vores kultur og ikke mindst, hvad der optager os lige nu og her.
Tag dette magasin frem om 50 dr, og det vil illustrere, hvor vi
var som samfund 1 2022. Nar det er sagt, er der ogsd meget at
problematisere ved modemagasiner,” siger hun.

Forbrugskulturen skal salge en fantasi. En fantasi, du som
forbruger fgler, at du opnar, nar du kgber forskellige varer.
Men det sker ikke. Enten bliver fantasien erstattet af en ny,
eller ogsd bevager den sig endnu leengere vak.

“Det er et psykologisk og kapitalistisk hamsterhjul,” pape-
ger Maja Malou Lyse. Og her spiller medierne og ikke mindst
billeder en stor rolle, da de er med til at praesentere fantasien
pd en appetitlig made, forklarer hun.

“Jeg vil gerne synligggre kameraets blik og den magt,
det har. Vi er omringet af s mange billeder og reklamer, der
pavirker os i sd hgj grad, at vi er blevet blinde for det. Ved at
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Hvad er mere komplekst
end at have en krop?
Sperger Maja Malou Lyse

Alt fra ACNE STUDIOS
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tage kameraet med ind 1 portretserien forsgger jeg at afslgre
de remedier, der er med til at skabe et glamourgst billede for
pd den made at punktere fantasien. Ndr du kigger pd et bil-
lede, ser du ikke alt det arbejde, der ligger bag det. Produk-
tionen bag et glamourgst billede er ikke specielt glamourgs,”
siger Maja Malou Lyse.

Det betyder dog ikke, at vi bare skal afskrive de fantasier, vi
hungrer efter, tilfgjer hun.

“Der er noget dragende ved fantasier. De er den ultimative
eskapisme.”

Dissociationen

Under skydningen af portretserien skete der noget, der ofte
sker, nar Maja Malou Lyse far taget sidan nogle billeder,
forklarer hun. Hun bliver reduceret til en krop, der kan sta
halvnggen pd settet, mens der bliver rettet pa hendes g-streng,
uden en kritisk tanke strejfer hende. De kritiske tanker kom-
mer senere, tilfgjer hun.

“Det er neermest en form for dissociation. Der er noget ved
fantasier og dissociation, der minder om hinanden. Dissociation
er en overlevelsesstrategi, der kan opstd, nar du bliver udsat for
stor smerte eller et voldsomt traume, og hvor du mentalt for-
svinder fra din krop. Det er ikke en positiv ting at dissociere,
men det er noget, din krop ggr 1 gjeblikket for at hjeelpe dig.
Det er en form for befrielse fra virkeligheden pa samme made
som en fantasi, som du kan drgmme dig vaek til,” forklarer hun.

Fantasierne er med til at holde os kgrende 1 en verden, der
pa nogle punkter er ved at falde sammen omkring os.

“Vi skal ikke bare afskrive fantasier som ligegyldige, for vi
bliver jo ved med at jagte dem. Jeg tror, at vores fascination af
dem bl.a. ogsa repracsenterer en sggen efter ultimativ frihed og
friggrelse,” siger Maja Malou Lyse og forklarer, at hun derfor
ogsd godt kan lide ideen om, at en del af afgangsprojektet fin-
der sted her i fantasiernes Mekka, forklarer hun.

“Vivil altid lede efter os selv i billeder. Vi har behov for at
kunne spejle os i andre, og vi har behov for at fgle os set og
forstdet. Derfor er det vigtigt, vi tager de billeder, som omgiver
os, serigst, for de har en stor indvirkning pé os. Jeg kan godt
lide analogien om, at vi er ligesom Jell-O (amerikansk gelatine-
dessert, red.). Jell-O er egentlig flydende, men nédr det kommer
i en form, satter det sig, og derefter er det naesten umuligt at
ggre flydende igen. Ligesom Jell-O bliver vi formet af vores
kultur,” siger Maja Malou Lyse.

Fotografen Cindy Sherman havde en periode i sit kunstneriske

virke, hvor hun kun tog billeder af dukker. Kunsthistorikere
mener, at hun med det kommunikerede: “Det kan veere lige
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meget, om det er min krop eller en dukke, der bliver taget
billeder af, for vi bliver alligevel behandlet pa samme méde,”
forklarer Maja Malou Lyse. At bruge kroppen som redskab
og behandle den som emne i kunsten har altid vaeret udbredt
inden for feministisk kunst.

“Jeg tror, at det at bruge min krop i1 mit kunstneriske arbejde
er min mdde at forstd, hvad det vil sige at vaere en krop i denne
verden og ikke mindst heale det traume, det kan vaere at have
og vaere en kvindekrop i et moderne patriarkalsk samfund. Jeg er
begyndt at kigge tilbage pd mit kropsarbejde med stor gmhed.”

12016 blev Maja Malou Lyse udsat for en voldtagt. Et par
mdneder efter begyndte hun et langt projekt om selv-gynackologi,
hvor hun brugte médneder pad at undersgge det kvindelige underliv.

“Nar jeg kigger tilbage pa det, kan jeg virkelig godt forsta,
hvor den interesse og det behov kom fra. Jeg oplevede det
ultimative kontroltab og kropslig fremmedggrelse. Og maden,
jeg bearbejdede det p4, i forsgget pa at genvinde kontrollen, var
at nerstudere lige preecis den del af min krop, som havde varet
udsat for traumet,” fortaeller Maja Malou Lyse.

Inden vi slutter, kommer vi til at tale om den dag i oktober
2017, hvor #McToo-bevagelsen for alvor startede og spredte sig
pa Twitter og Facebook som en steppebrand.

“Jeg kan huske, at min fgrste indskydelse var, at det her er
fantastisk. Men den fglelse blev hurtigt efterfulgt af tanken:
“Hvorfor er det igen ofrene, der skal yde og gd forrest i kampen
for ligestilling?”” siger Maja Malou Lyse og tilfgjer:

“Jeg har selv virkelig udsat min krop for mange ting i min
kunst og i kampen for ligestilling. Derfor er der ogsd noget i
mig, som tenker, at det mest radikale 1 virkeligheden nok ville
vaere at give min krop fri.”

Mere Maja Malou

Fedt i Aarhusi1993.

Studerende pa Det Kongelige Danske Kunstakademi i Kabenhavn indtil
sommeren 2022.

Har deltaget i gruppeudstillinger pa ARoS, Kunsthal Charlottenborg, Vejle
Kunstmuseum og Den Frie Udstillingsbygning. | 2021 havde hun en soloudstil-
ling pa Kunstmuseum Brandts under titlen Revenge Body. Hendes kunstneri-
ske virke inkluderer alt fra videovaerker og fotos til skulpturer og performan-

ces, og vaerkerne befinder sig ofte udenfor den hvide kube - pa nettet, i
bogform og lignende. | 2019 lavede hun ogsd DR2-programmet
Sex med Maja

| juni 2022 deltager hun i performanceudstillingen Art in a Day, der varer 24
timer og finder sted pa forskellige museer i Kgbenhavn.

Ud over at optraede pa forsiden af dette magasin folder Maja Malou Lyses
afgangsprojekt Antibodies sig ogsa ud pa Kunsthal Charlottenborg pa den
arlige udstilling Afgang bl.a. i form af videovaerker.
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T-shirt fra D&G hos Rosy Vintage
Halskede fra ACNE STUDIOS
Modsatte side: Kjole fra VEJAS MAKSIMAS
Solbriller fra H&M. Stovler er vintage

2022 EUROWOMAN | 47



[nterview maj

Revenge Body pa Kunstmuseum
Brandts, 2020-2021

Revenge Body pa Kunstmuseum
Brandts, 2020-2021

Girlification af Petra Kleis, Annie Sprinkle og Jeppe
Ugelvig, Roulette Russe og Spine Studio, 399 kr.

Sex Is Not a Natural Act af Maja Malou
Lyse, 2019, fra udstillingen Revenge
Bodly, 2020, pa Kunstmuseum Brandts

bt VERK
FUROWOVAN
SMK.RUM

DEN VERDENSKENDTE
KUNSTNER DANH VO

TRENYE LEDERE |

PABESDG Hos

UDEN
REGLER

I
Fra serien Sex med Maja pa DR2, 2019

Magasinet VARK, 2019.
Fotograferet af Petra Kleis
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Foto DR, Getty Images, Petra Kleis, David Stjernholm og Tate © Sarah Lucas, courtesy Sadie Coles HQ, London.

Self-Portrait with Fried Eggs af
Sarah Lucas, 1996

Revenge Body pa Kunstmuseum
Brandts, 2020-2021
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Peepshow Coin af Maja Malou Lyse fra udstillingen
Revenge Body, 2020, pa Museum Brandts

Sex Is Not a Natural Act af Maja Malou Lyse, 2019, fra
udstillingen Art & Porn pa Kunsthal Charlottenborg

Ukendt titel af Francesca Woodman
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